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Dove bere e mangiare
a Milano in centro

Al PROFESSIONISTI| DEL DIVERTIMENTO
PIACE BERE E MANGIARE E NOI GLI
FROPONIAMO UNA GUIDA CON TUTTI |
MIGLIORI BAR E RISTORANTI DEL CENTRO,
COS|I NON S| PERDONO IN CHIACCHIERE.

Durante Linecheck - Informal Music Meeting una
numerosa frangia di operatori dell'intrattenimento
musicale italiano sbarchera a Milano e si ritrovera in
Duomo, in pieno centro. Tra lora '@ chi & piu
soclevole & chi mena, chi balla e se (3 gode agli
eventi che arganizza e a quelli dei colleghi, chi &
sempre al telefono (spesso in prenda a un

esaurimento nervosa), chi & sempre sotto stress, chi
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& sempre un dolce compagnia e chi & in compagnia
dealla famiglla. Se ¢'é perd una cosa che li accomuna
& la loro attenzione a tutto quello che sl beve e sl
mangla Girando spesso per l'ltalia - | pil fortunati
anche all'estero — e non stando quasi mal a casa per
pranzo (che spesso saltano viste le ore piccole che
sono portati a fare per lavoro) o per cena, questi
personaggi hanno sviluppatoe un certo gusto: non
sono e esigenti ma gli piace mangiare & bere magari
provando cucine tradizionali o anche pil esotiche,
drink classici e bottiglie d'annata. Quando sono con
le gambe sotto il tavolo o davanti a un bancone
direttori artistici, promoter, booking agent, uffici
stampa, responsabili di produzione e tecnici vari
sembra che si divertano un sacco, per questo motivo
Zero, che & la gulda alla cltth, ti suggerisce dove
andare a bere a mangiare per le vie del centro, cosl
non ti perdi con rapidita poi tornare git al Cobianchi
& non ti perdi neanche un seconde di Linecheck.

Ci sono citta in cui il centro & tale anche di sera e di
notte, in cui la gente passeggia e affolla i bar, i
ristoranti e i club. Non & certo il caso del centro di
Milano, dove i locali chiudono subito dopo: 'aperitivo,
gli unici club aperti sono i night di San Babila (a
parte il Santa Tecla e il Grey's) e la gente si sposta
verso altre zone (Fuorisalone e Vogue Fashion's Night
Out a parte). O forse sono i locali che chiudano
perché in fondo sono altre le zone notturne centrali,
Insomma, il classico cane che si morde la coda, In
opni caso capita spesso di dover organizzare
l'aperitivo in Duamao: qui l'elenco dei migliori
secondo Zero.

Ecco | criter] utillzzatl:

1. Parliame di bar, non di shopping

2. Mon ci sono i bar degli hotel, salvo lo Straf che
& un mondo a parte: in caso, il migliore in zona
Duomo & sempre il Park Hyatt, ma se preferite
Bulgari, Avmani, Four Seasons, Grand Hotel et
de Milan o Mandarin, non & che si beva male,
anzi, basta solo avere un buon portafoglio

3. Cisonc anche altri locali, ovvio: alcuni li trovate
O troverete in guesto sito. Tutto & soggettiva:
Zero lo & dal 1996

Clicea sul nome dei locali per leggerne le recensioni
e fai attenzione che in alcuni si pud anche mangiare
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BAR |

Colibrl

Vvia lJl‘:P'-h'I".u. aM

Blilano

W

Bar bistrot con Ubreria @ muslca
peor colaziond, pranz, aperitivi,

serate & dopocenns a base...

BAR
Giacomo Arengario
Via Guglislma Marconl
&k

Bar [ottiml § cocktal) & rmtorante
con wna Wista sul Duomo riesce

a stuplre anche,,

LB B

Non sembra neanche un bar i
un hotel; armblente RHIvane,

spario piccolo & d| set..

MANGIARE

Quello che abbiamoe scritto sopra per i bar vale
anche per i ristoranti, con la differenza che se in un
bar costose puoi concederti un aperitive a 10-15
eurc una volta ogni tanto, locali came Trussardi Alla
Scala, Marchesino, Savini, Giacomo Arengario, Don
Lisander, Don Carlos, Larte e altri sono fuori budget
per clubber indebitati come noi.

Ecco | criter] utillzzatl:

1. Parliamo di ristoranti, non di shopping

2. Men ci sono i ristoranti degli hotel, ne guell
appena aperti

3. Cisono anche altri locall, ovvio: alcuni li trovate
o troverete in questo sito. Tutto & soggettivo:
Zero lo & dal 1886

Clicca sul nome dei locali per leggerne le recensioni

e fai attenzione che in aleuni si puc anche bere &

il chlostro di Andrea

Via San Barnaba, 48
Milano

LB B A

Bintrot con cucina & ciera di

Andeea Allen m uno del Iu:1ghi

il bell defla...
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